
113 

 

 

10. 鹿児島開催 1 月 21 日（火）9:30～12:00 

11. 奄美大島開催 1 月 22 日（水）9:30～12:00 

 

鹿屋市における生活支援体制づくりについて  

鹿屋市初！町内会主体の有償ボランティアの取組 

鹿屋市高齢福祉課 地域包括ケア推進室 主査  壱崎 健 氏 

鹿屋市 第１層生活支援コーディネーター  川内 みより 氏 
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「フレイル予防×共創」で進めるまちづくり 

西東京市 健康福祉部 部長  萩原 直規 氏 

西東京市 健康福祉部 高齢者支援課 在宅療養推進係 主任  徳丸 剛 氏 
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12. 埼玉開催 1 月 31 日（金）10:30～15:30 

 

住み慣れた場所で自分らしく暮らせる地域へ ～県内の動き～ 

埼玉県福祉部 地域包括ケア課 地域包括ケア担当 主査  袴田 悠子 氏 
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地域資源の開発・充実と活用促進に関するセミナー 

奈良県生駒市 福祉健康部 次長  田中 明美 氏 
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13. 愛知開催 2 月 3 日（月） 13:30～１６：00 

 

長久手市における介護予防に関する地域資源開発の取り組み状況 

長久手市役所 長寿課 地域支援係 係長  稲垣 道生 氏 
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自助・互助を育む地域づくり『ボランティアで介護予防』 

 ～介護支援ボランティア制度創設からの実績と成果～ 

東京都稲城市 福祉部 高齢福祉課 課長  工藤 絵里子 氏  
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稲城市保険者シート（平成 30 年度データ版） 
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14. 香川開催 2 月 14 日（金）1:30～16:00 

 

綾川町における住民主体をめざした介護予防の地域づくり 

綾川町 健康福祉課 地域包括支援センター 事務次長  篠岡 有雅 氏 
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防府市の総合事業と地域づくり戦略 

山口県防府市 健康福祉部 高齢福祉課 主幹（政策担当）  中村 一朗 氏 

◼ 青森開催と同様 
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15. 岩手開催 2 月 21 日（金）13:30～16:00 

 

～地域づくりのタネをまく～岩手県花巻市における【通いの場】の取り組み 

花巻市健康福祉部 長寿福祉課 理学療法士  晴山 弥子 氏 
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介護予防・地域づくりの取り組み 

長野県川上村 地域包括支援センター 保健師  由井 千冨美 氏 
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16. 長野開催 2 月 26 日（木）13:30～16:00 

 

生活支援体制整備事業への取り組み 

駒ケ根市 民生部 地域保健課 地域ケア係  

第１層生活支援コーディネーター 滝沢 修身 氏 
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シルバーリハビリ体操指導士による体操普及活動 

利根町 保健福祉センター いきがい支援係 係長  山田 博子 氏 
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17. 中止）東京・神奈川開催 登壇予定自治体 セミナー代替として 3月 16日訪問ヒアリング 

地域のみんなの力を集結する取組 ～支え合いの地域づくりに向けて～ 

＜板橋区生活支援体制整備事業＞ 

板橋区 健康生きがい部 おとしより保健福祉センター 地域ケア推進係   

内田 岳史 氏 
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18. 中止）東京・神奈川開催 登壇予定自治体 セミナー代替として 3月 19日訪問ヒアリング 

若葉台地区の【まちづくり】 

社会福祉法人 創生会 横浜市若葉台地域ケアプラザ  

生活支援コーディネーター  徳本 弓子 氏 
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19. 中止）千葉開催 登壇予定自治体 セミナー代替として 3月 17日訪問ヒアリング 

ふなばしシルバーリハビリ体操 

船橋市保健所 健康づくり課 介護予防推進係  堀尾 暁 氏 
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20. 中止）福島開催 登壇予定自治体 セミナー代替として 3月 10日訪問ヒアリング 

住民と共につくる移動支援の仕組み 

   静岡県函南町 厚生部 福祉課 課長補佐  長屋 容美 氏 
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21. 中止）静岡開催 登壇予定自治体 セミナー代替として 3月 27日電話ヒアリング 

 

地域共生社会の実現に向けて ～名張流のまちづくり～  

名張市役所 地域環境部 地域経営室 副参事 吉岡 恵子 氏 
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令和２年３月 発行 

 令和元年度老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業） 

地域資源の開発・充実と活用促進の調査研究事業 
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